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Календарный план пишется в соответствии с приложением к приказу Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 17.03.2025 №209  

(письмо о Программе воспитания и календарном плане направлено в МО 18.04.2025 №2301) 

 

 

Условные обозначения: 
Ст – старший возраст (15-17 лет) 

Период времени: 
УТРО: после завтрака - до обеда 

ДЕНЬ: после полдника- до ужина 

ВЕЧЕР: после ужина – до отбоя 

 

Календарный план (Ст.)  

 

Время 

проведения 

Наименование мероприятия. 

Уровень проведения (общелагерный, отрядный, 

групповой).  

Возраст участников. 

Описание мероприятия 

Организационный период 

1 день- 26.05.25 

Утро Заезд участников. 
Первые организационные сборы отрядов. 

(общелагерный) 

Заезд, формирование взводов, расселение, 

организационные беседы. 

День Церемония открытия смены  

Знакомство с лагерем (хозяйственный сбор),  

Вводный инструктаж по ТБ 

Распределение обязанностей, выбор лидера 

отряда. (общелагерный, отрядный) 

Линейка открытия смены проводится на плану и 

сопровождается церемонией поднятия флагов РФ и РТ.  

Знакомство ребят с правилами и устоями детского лагеря, 

знакомство с персоналом, оформление свода правил по 

отрядам. 

Инструктажи по ТБ и ПБ 

Учебные занятия 

Практическое занятие  

(отрядный) 

Вводное занятие с участниками сбора по порядку 

организации его проведения и требований, 

предъявляемых к обучающимся. 

Несение караульной службы – выполнение боевой задачи, 

состав караула. Часовой и караульный. 

Обязанности часового. Пост и его оборудование. 

Основы обеспечения безопасности военной службы. 

Показное (комплексное) занятие. 
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Основные мероприятия по обеспечению безопасности 

военной службы. 

Вечер Дополнительное образование «Начальная военная 

подготовка» 
Огонек знакомства  

(отрядный) 

Строевая подготовка: Предмет обучения детей, целью 

которого является выработка у них строевой выправки, 

подтянутости и выносливости, умения правильно и быстро 

выполнять команды, строевые приёмы. 

Рассказ о себе: интересы, ожидания от смены 

Командообразующие игры 

2 день -27.05.25 

Утро Построение и развод на занятия 
Дополнительное образование 
«Начальная военная подготовка» 
(отрядный) 

Вводное занятие. Практическое занятие 

Общевоинские уставы; 

Военнослужащие Вооруженных Сил Российской  

Федерации и взаимоотношения между ними. 

Размещение военнослужащих. 

Вводное занятие. Строевая подготовка  

Предмет обучения детей, целью которого является 
выработка у них строевой выправки, подтянутости и 
выносливости, умения правильно и быстро выполнять 

команды, строевые приёмы (Строевые приемы и движения 
без оружия. Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», 
«Смирно», «Вольно», «Заправиться», «Отставить», 
«Головные уборы снять (одеть)». Повороты на месте. 

Движение 
строевым шагом) 

День Физическая подготовка 
Построение и развод на занятия 
Учебные занятия 
 (отрядный) 

Сдача контрольных нормативов в беге на 100м) 
Практическое занятие 

Военно-медицинская подготовка  
Основы сохранения здоровья военнослужащих. 

Оказание первой помощи. Неотложные реанимационные 
мероприятия. 
Практическое занятие. Огневая подготовка 

Дисциплина, которая включает обучение обращению с 

оружием и навыкам прицеливания. Разборка и сборка 
автомата. 
Требования безопасности при проведении занятий по 
огневой подготовке. Назначение, боевые свойства и 

устройство автомата, разборка и сборка. Уход за 
стрелковым оружием, хранение и сбережение. 
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Вечер Просмотр фильма (общелагерный) Показ научно-популярных фильмов и документальных 

лент, посвященных различным областям науки и техники. 
После просмотра с участниками лагеря пройдет 
обсуждения, где дети смогут задавать вопросы, делиться 
своими впечатлениями и узнавать больше о 

заинтересовавших их темах. 
Вечерняя беседа «День Первых» 
(общелагерный) 

Эффективно построенная система воспитательных событий, 

обеспечивающая, с одной стороны, просвещение и всестороннее 

развитие участников через их включение в различные виды 

полезной и интересной деятельности, одна из форм проведения 

мероприятий: акции по благоустройству территории, посадке 

деревьев, уборке природных зон - вклад в сохранение 

окружающей среды и экологическое благополучие. 

Подведение итогов дня. 

Основной период 

3 день-28.05.25 

Утро Дополнительное образование «Начальная военная 

подготовка» 

Учебная стрельба  

Бассейн «Акчарлак» 

(отрядный) 

Занятие. Огневая подготовка  

Дисциплина, которая включает обучение обращению с 

оружием и навыкам прицеливания. Разборка и сборка 

автомата.  

Выезд в тир «РООГО ДОСААФ» 

Сдачи нормативов по плаванию 

День Учебные занятия 
(отрядный) 

Практическое занятие. Военно медицинская подготовка  

Основы сохранения здоровья военнослужащих. 

Оказание первой помощи. Неотложные реанимационные 

мероприятия 

Учебные занятия 
(отрядный) 

Военная топография. 
Понятие об азимутах. Магнитный азимут. Топографические 

карты 

Вечер Матчевая встреча (отрядный) Игра по волейболу 

Вечерняя беседа «Без срока давности»,  

(общелагерный)  

 

«Музыкальный марафон» (общелагерный)  

 

Рассказ о трагедии мирного населения СССР, жертвах 

военных преступлений нацистов и их пособников в период 

Великой Отечественной войны 

Мероприятие посвящено знакомству с музыкальной 

культурой разных стран и народов, военные песни.  

4 день – 29.05.25 
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Утро Дополнительное образование 

«Начальная военная подготовка» (отрядный) 

Занятие. Строевая подготовка  

Предмет обучения детей, целью которого является 
выработка у них строевой выправки, подтянутости и 
выносливости, умения правильно и быстро выполнять 
команды, строевые приёмы. 

Занятие 

Движения солдата в бою. Передвижения на поле боя. 
Обязанности наблюдателя. Выбор места наблюдения, его 
занятие, оборудование и маскировка, оснащение 
наблюдательного поста 

  Занятие по радиационной 

химической и биологической защите 

Радиационная, химическая и биологическая защита 
Средства индивидуальной защиты и пользование ими. 
Способы действий личного состава в условиях 

радиационного, химического и биологического 

заражения. 

Обучение основным понятиям и принципам РХБЗ, знакомство с 

различными видами угроз, методами предотвращения и 

ликвидации опасности. 

 

День Физическая подготовка (отрядный) Сдача контрольных нормативов в беге на 1000м 
Встреча (общелагерный)  Участники СВО и ветераны пограничных войск. 

Участник специальной военной операции расскажет 
ребятам о важном значении спецоперации, о боевых 
ситуациях, о большой любви к родной стране и 
соотечественникам, о желании защитить родных и близких 
людей, о мужестве и героизме сослуживцев 

Дополнительное образование 
«Начальная военная подготовка» (отрядный) 

Практическое занятие  

Построения, перестроения, повороты, изменение 
направления движения в составе взвода 
Занятия по тактической медицине  

Включают в себя обучение правилам и приёмам оказания 
первой помощи при ранениях, травмах, острых 
отравлениях и поражениях 

Вечер Матчевая встреча (отрядный) Игра по баскетболу 

Вечерняя беседа Подведение итогов дня 

5 день - 30.05.25 

Экскурсия 1 (общелагерный) г. Елабуга- исторические места «Чертово городище» 
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Утро Экскурсия 2 (общелагерный) Военно-патриотический музей «Герат» 

День Дополнительное образование 

«Начальная военная подготовка» (отрядный) 

Практическое занятие  

Передвижения на поле боя. Выбор места и скрытное 

расположение на нем для наблюдения и ведения огня, 

самоокапывание и маскировка 

Физическая подготовка Совершенствование упражнений на гимнастических 

снаряда. Сдача контрольных нормативов по подтягиванию 

из виса на перекладине и прыжкам в 

длину с места 

Вечер Просмотр фильма (общелагерный) Военно-патриотическая тематика 
Показ фильмов и документальных лент, ВОВ. 
После просмотра с участниками лагеря пройдет 
обсуждения, где дети смогут задавать вопросы, делиться 
своими впечатлениями и узнавать больше о 
заинтересовавших их темах. 

Вечерняя беседа «Я – гражданин» 
(общелагерный) 

Серия дискуссий и тренингов, направленных на 
формирование правовой грамотности, уважения к закону 
и ответственности за свои поступки. Дети узнают о своих 
правах и обязанностях, а также о последствиях 
правонарушений. 
Подведение итогов дня 

Итоговый период 

6 день – 31.05.25 

Утро Дополнительное образование 
«Начальная военная подготовка» (отрядный) 

Тактическое занятие 
Военно-медицинская подготовка. 
Включают в себя обучение правилам и приёмам оказания 
первой помощи при ранениях, травмах, острых 
отравлениях и поражениях. 

Практическое занятие  

Основы сохранения здоровья военнослужащих. 
Оказание первой помощи. Неотложные 

реанимационные мероприятия, элементы тактической 

медицины 

День Матчевая встреча Игра между взводами по футболу 

Дополнительное образование 

«Начальная военная подготовка» (отрядный) 

Тактическая подготовка  

Данный комплекс мероприятий, направлен на формирование и 

развитие тактических навыков и умений участников. 

Учебные занятия  

Строевая подготовка, подготовка к торжественному 
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закрытию лагеря 

Вечер Просмотр фильма (общелагерный) Военно-патриотическая тематика 
Показ фильмов и документальных лент, ВОВ. 

После просмотра с участниками лагеря пройдет обсуждения, где 

дети смогут задавать вопросы, делиться своими впечатлениями 

и узнавать больше о заинтересовавших их темах. 

Вечерняя беседа (общелагерный) Подведение итогов дня 

7 день – 01.06.25. 

Утро Торжественное мероприятие Подведение итогов. Награждение по итогам мероприятий. 
Оно преследует ряд важных целей, направленных на 

укрепление положительных эмоций и формирование 
ценных воспоминаний, способствует укреплению 

дружеских связей и командного духа, создает атмосферу 
праздника и позитива, которая еще долго будет согревать 

сердца ребят.  

 Торжественное закрытие смены (общелагерный) Линейка закрытия смены проводится на плацу и 

сопровождается церемонией спусков флагов РФ и РТ, а 

также вручение грамот и призов самым активным 

участникам смены. Торжественное закрытие лагерной 

смены – это не просто завершение сезона, это важный 

момент, когда ребята осознают, как много они приобрели за 

эти дни 

День Сворачивание лагеря. Отъезд участников Уборка территории. 
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